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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(7)GLUTÉN(1)SZÓJA(6)TOJÁS(3)ZELLER(

9)MUSTÁR(10)MOGYORÓ(5)

TEJ(7)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(9)MUSTÁ

R(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 755 35 35  70  3,4 10  0,0

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Daragaluskaleves

zöldséges(9-1-3-7-10)

Káposztás csirke

Burgonyapüré(7)

Gyümölcsleves(1-7)

Rántott csirkecomb

filé(1-3-7)

Rizi-bizi

Vegy.vág.savanyú *(10)

Egri hústleves(1-3-7-9-10)

Krumplistészta(1-3)

Gyümölcs

Csontleves(1-3-7-9-10)

Kelkáposzta fõzelék(1)

Vagdalt(1-7-3)

Müzli

szelet-gyümölcsös(1-5-6)

Karfiolkrémleves(1-7-3-9-10

)

Tárkonyos csirkeragu(1-7)

Bulgur(1)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 886 30 43  82  5,8  5  6,2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 660 34 27  55  8,3  7  0,0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1174 38 40 155  5,3  9   23

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 554 28  8  85  3,7  2  1,7

TEJ(7)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(9)MUSTÁ

R(10)

TEJ(7)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)MUSTÁR(10) TEJ(7)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(9)MUSTÁ

R(10)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(7)GLUTÉN(1)SZÓJA(6)TOJÁS(3)ZELLER(

9)MUSTÁR(10)MOGYORÓ(5)

TEJ(7)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(9)MUSTÁ

R(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 519 31 25  37  3,3  8  0,3

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Daragaluskaleves

zöldséges(9-1-3-7-10)

Bácskai tarhonyáshús(1-3)

Csemege uborka(10)

Gyümölcsleves(1-7)

Sertéspörkölt

Tésztaköret(1-3)

Vegy.vág.savanyú *(10)

Egri hústleves(1-3-7-9-10)

Mákos guba(7-1-11-5-8-3)

Vanilia öntet(7)

Gyümölcs

Csontleves(1-3-7-9-10)

Fõtt sertéshús

Meggymartas(1-7)

Fõtt burgonya

Müzli

szelet-gyümölcsös(1-5-6)

Karfiolkrémleves(1-7-3-9-10

)

Chilisbab(12)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 799 31 16 115  2,7  6   24

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 642 35 21  75  4,4  4  2,0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1037 37 42 118  5,3 11   25

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1044 56 26 248  3,5  9   28

TEJ(7)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(9)MUSTÁ

R(10)

TEJ(7)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)MUSTÁR(10) TEJ(7)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)SZEZÁMMAG(11)Z

ELLER(9)MUSTÁR(10)DIÓFÉLE(8)MOGYORÓ(

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


