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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1038 39 25 158  5,5  4   33

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Brokkolikrémleves(1-2-3-4-

10)

Töltött sertésszelet(1-3)

Vajas burgonya(2)

Cékla savanyúság

Tarhonyaleves(1-3)

Babfõzelék(1-2)

Sült kolbász(2-8-10)

Müzli

szelet-gyümölcsös(1-7-8)

Hamis gulyásleves(4)

Csirkepörkölt(1-2-3-4-10)

Tésztaköret(1-3)

Csemege uborka(10)

Paradicsomleves(1-3-2-4-10

)

Rántott sajt(2-1-3)

Rizi-bizi

Tartármártás(3-10-2)

Babgulyás(4-11-2-3-10)

Darásmetélt(1-3)

Gyümölcs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1327 39 72 122  5,1 23   16

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 814 35 32  75  4,5 11    1

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1257 47 57 128  6,7 18    9

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 698 37 25  75  3,8  4    2

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)MUSTÁR

(10)MOGYORÓ(7)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 810 34 21 112  4,7  4    3

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Brokkolikrémleves(1-2-3-4-

10)

Tavaszi rizseshus

Cékla savanyúság

Tarhonyaleves(1-3)

Rakottburgonya

kolbásszal(2-8-10-3)

Vegyesbefõtt

Müzli

szelet-gyümölcsös(1-7-8)

Hamis gulyásleves(4)

Kínai csirkemell

Jázmin rizs

Paradicsomleves(1-3-2-4-10

)

Tejsz. gombás

csirkecomb(2-1)

Rizi-bizi

Babgulyás(4-11-2-3-10)

Káposztás sztrapacska(1-3)

Gyümölcs

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 790 29 34  85  3,4  7   12

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 739 34 31  75  4,9  9    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 956 24 46  87  4,9 16   17

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 666 28 22  82  3,9  3    8

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)MUSTÁR

(10)MOGYORÓ(7)

ZELLER(4)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


