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Lévay Jozsef Ref. Gimnazium és Diakotthon-mMiskolc
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Szerdal

Repeta Win
Szoftver

Tojasleves(1-2-3-4-10) Tarhonyaleves(1-3) Paradicsomleves(1-3-2-4-10| Csontleves(1-3-2-4-10) Sajtkrémileves(2-1)
Rakott brokkoli(2-1) Babfozelék(1-2) ) Fott sertéshiis Kinai csirkemell
Gyiimolcs Siilt kolbasz Rantott pulykameli(1-3) Meggymartas(1-2) Jazmin rizs
Répatorta(3-1) Petrezselymes burgonya(2) Fott burgonya
Uborkasalata
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1) TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA | TEJ(2)GLUTEN(1) TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA | TEJ(2)GLUTEN(1)
R(10) R(10) R(10)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
755 27 50 42 3,3 10 0 1359 55 64 130 7,3 18 11 1017 35 46 95 4,6 6 19 713 30 14 100 2,6 6 19 785 32 35 83 4,0 6 8
B menu
Tojasleves(1-2-3-4-10) Tarhonyaleves(1-3) Paradicsomleves(1-3-2-4-10 Csontleves(1-3-2-4-10) Sajtkrémleves(2-1)

Tejsz. gombas

Burgonyafozelék(2-1)

Bolognai spagetti(1-3-2)

Csirke gyros(3-10)

csirkecomb(2-1) Zoldségropogés(1-2-3) Marhaporkolt
Sargarépas rizs Répatorta(3-1) Tarhonyakoret(1-3)
Gyiimolcs Uborkasalata
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1) TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1) TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA | TEJ(2)GLUTEN(1) TOJAS(3)ZELLER(4MUSTA | TEJ(2) GLUTEN(1)TOJAS(3)MUSTAR(10)
R(10) R(10) R(10)

Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
796 28 41 75 4,0 8 0 1014 17 46 109 6,1 8 13 908 35 54 89 4,6 11 21 629 36 18 76 4,7 6 6 855 37 47 58 3,7 8 5

Jo étvdagyat !’!

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !

* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




