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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1359 55 64 130  7,3 18   11

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Paradicsomleves(1-3-2-4-10

)

Rántott pulykamell(1-3)

Petrezselymes burgonya(2)

Uborkasaláta

Csontleves(1-3-2-4-10)

Fõtt sertéshús

Meggymartas(1-2)

Fõtt burgonya

Sajtkrémleves(2-1)

Kínai csirkemell

Jázmin rizs

Tojásleves(1-2-3-4-10)

Rakott brokkoli(2-1)

Gyümölcs

Tarhonyaleves(1-3)

Babfõzelék(1-2)

Sült kolbász

Répatorta(3-1)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 755 27 50  42  3,3 10    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1017 35 46  95  4,6  6   19

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 713 30 14 100  2,6  6   19

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 785 32 35  83  4,0  6    8

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1014 17 46 109  6,1  8   13

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Paradicsomleves(1-3-2-4-10

)

Marhapörkölt

Tarhonyaköret(1-3)

Uborkasaláta

Csontleves(1-3-2-4-10)

Bolognai spagetti(1-3-2)

Sajtkrémleves(2-1)

Csirke gyros(3-10)

Tojásleves(1-2-3-4-10)

Tejsz. gombás

csirkecomb(2-1)

Sárgarépás rizs

Gyümölcs

Tarhonyaleves(1-3)

Burgonyafõzelék(2-1)

Zöldségropogós(1-2-3)

Répatorta(3-1)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 796 28 41  75  4,0  8    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 908 35 54  89  4,6 11   21

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 629 36 18  76  4,7  6    6

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 855 37 47  58  3,7  8    5

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)MUSTÁR(10)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


