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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 713 33 33  57  4,4  5    5

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tojásleves(1-2-3-4-10)

Lecsós csirkecomb

Jázmin rizs

Gyümölcs

Reszelttészta leves(1-3-4)

Rakott brokkoli(2-1)

Csokoládé(2)

Paradicsomleves(1-3-2-4-10

)

Natúr csirkemell(1)

Görögsaláta(2)

Frankfurti leves

s.virsivel(1-2-3-4-10)

Darásmetélt(1-3)

Gyümölcs

Daragaluskaleves

zöldséges(4-1-3-2-10)

Vegán gyros(3-10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1152 27 43 156  5,5  9   33

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 721 31 33  71  5,3  5    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 803 26 48  52  3,3  9    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 416 34 16  30  2,8  3   12

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 832 43 40  56  6,1 11    1

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Tojásleves(1-2-3-4-10)

Ráczos halfile (6-2-1)

Gyümölcs

Reszelttészta leves(1-3-4)

Lencsefõzelék(1-2-10)

Sültkolbász(2-8-10)

Csokoládé(2)

Paradicsomleves(1-3-2-4-10

)

Rántott sajt(2-1-3)

Jázmin rizs

Tartármártás(3-10-2)

Frankfurti leves

s.virsivel(1-2-3-4-10)

Krumplistészta(1-3)

Gyümölcs

Daragaluskaleves

zöldséges(4-1-3-2-10)

Óvári s. szelet(2-1)

Petrezselymes burgonya(2)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 806 24 31  99  5,4  7    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1126 35 76  55  4,1 23    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 861 35 43  68  6,1 13    6

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1309 37 74 115  5,1 23   16

TEJ(2)GLUTÉN(1)HAL(6)TOJÁS(3)ZELLER(4)

MUSTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(

4)MUSTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


