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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1195 33 47 140  4,6  5   17

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Babgulyás(4-11-2-3-10)

Sajtos-tejfölös tészta(1-3-2)

Gyümölcs

Burgonyaleves tejfölös(2-1)

Barackos csirkemell(2-1)

Kukoricás rizs

Kertészleves

gazdagon(1-3-2-4-10)

Töltött csirkecomb(1-2-3)

Burgonyapüré(2)

Bolgár saláta

Egri hústleves(1-3-2-4-10)

Tócsni sajtos-tejfölös(3-1-2)

Gyümölcs

Karfiolleves-zöldséges(1-3-

2-4-10)

Húsgombóc-paradicsommá

rtás(3-1-2-4-10)

Fõtt burgonya

Mákvarázs(1-2-3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 924 38 40  90  3,6 12    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 989 51 42  96  5,7 17    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 957 39 35 113  6,0  9   13

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 686 37 23  66  4,7  6    6

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(

4)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 992 27 56  81  3,9 14    0

Allergének Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Babgulyás(4-11-2-3-10)

Tejbedara(2-1)

Kakaószórat

Gyümölcs

Burgonyaleves tejfölös(2-1)

Sajtos brokkolis

penne(1-2-3)

Karfiolleves-zöldséges(1-3-

2-4-10)

Francia rakott

burgonya(2-3-8-10)

Mákvarázs(1-2-3)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 828 37 21 119  4,4  9   50

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 889 29 22 131  4,7  8    8

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁ

R(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)Tápanyagtartalom (gr)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


