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Lévay Jozsef Ref. Gimnazium és Diakotthon-mMiskolc
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Etlap z0zi11.04 - 2024.11.08

Szerdal

Repeta Win
Szoftver

Frankfurti leves Daragaluskaleves Tojasleves(1-2-3-4-10) Kertészleves Paradicsomleves(1-3-2-4-10
s.virsivel(1-2-3-4-10) zoldséges(4-1-3-2-10) Sonkas kocka(2-1-3) gazdagon(1-3-2-4-10) )
Tolt6tt gombéc(1-2-3-7-8-9) Grill csirkecomb(2) Gyiimaolcs Mexikoi csirkemellragu(1) Rakottburgonya
Gyiimaolcs Zoldséges rizs Bulgur(1) kolbasszal(2-8-10-3)
Meggybefott
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLER( | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA | TEJ(2)GLUTEN(1) TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA | TEJ(2)GLUTEN(1) TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLER(
4)MUSTAR(10)DIOFELE(9)MOGYORO(7) R(10) R(10) R(10) 4)MUSTAR(10)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1305 28 65 149 7,5 11 20 631 40 17 75 4,7 4 0 855 27 41 89 5,2 11 3 663 41 19 79 5,2 2 0 807 22 39 73 4,0 14 21
Frankfurti leves Daragaluskaleves Tojasleves(1-2-3-4-10) Kertészleves Paradicsomleves(1-3-2-4-10
s.virsivel(1-2-3-4-10) zoldséges(4-1-3-2-10) Hiasgombéc-paradicsomma gazdagon(1-3-2-4-10)

Krumplistészta(1-3)

Ovari s. szelet(2-1)

rtas(3-1-2-4-10)

Lencsefozelék(1-2-10)

Bacskai tarhonyashiis(1-3)
Almapaprika

Gyiimolics Jazmin rizs Fo6tt burgonya Siiltkolbdsz(2-8-10)
Ccsokoladé(2)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLER( | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUSTA
R(10) R(10) R(10) 4)MUSTAR(10) R(10)
Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr) Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
806 24 31 99 5,4 7 2 909 45 47 71 6,5 11 1 886 27 35 97 4,0 5 17 849 37 39 72 6,4 13 6 722 34 25 84 5,9 5 14

Jo étvdgyat

1444

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !

* jelolt ételek édesitészert tartalmaznak




