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Az éjszakak rovidlilnek, a nappalok egyre hosszabbak. Odakint mar nyoma sincs
a hoénak, jégnek, helyét dtveszi a tavaszi viragillat és a csengé madarének.
A tél mar csak az éjszakai gyenge fagyokban érezteti muloé erejét. Bar
reggelente még érezhetd a hiivos, de ha a felh6k mogiil elébukkan a nap
sugarz6 melege, akkor egész a sziviinkig hatol. Visszavonhatatlanul azt
izeni a természet; itt a tavasz, itt a kikelet.

Ezzel a végéhez kozeledik a bojt is, ami a lévays didknak nemcsak az
iinnepi készillédést jelenti, hanem a kozelgb vizsgakat és dolgozatok
sokasigat, s végz6s didktarsainknak az utolsé heteket, megszamlalt
napokat. Ilyenkor megtelik az iskola levegdje az tinnep és az egyre
kozeled6 ballagas, évzaras emelkedett hangulataval. Mar elkésziiltek a
tablok, az osztalykirandulasok, a csonakédzétd élményei lassan bekeriilnek a
tarisznyaba.

A lillafiredi vizesés a riigyez6é fak arnyékaba allitolag Gjra szerelmes
verseket suttog Jozsef Attila aranybarna alakjanak fillébe a magyar
koltészet napja nyoman, melynek csobogasba bijtatott sorait szelfiz6
parok hallgatjak. Szerelmiik mélységét lakatok egyre gyarapodo6 sokaséiga
hirdeti a parban nyilé arvacskak egyre szebb és egyre siriibb sorai
mogott. Valami ) kezdet érkezik, egyre tobb a zodld lomb, egyre
gazdagabbak a gyflirott avart megtoré virdgszényegek. Nekiink
keresztyéneknek a tavasz hirndkei hozzik a hasvét érkezését.

A hideg, sotét éjszakak utdn ) id6szamitids veszi kezdetét, ilyenkor
sziviink orajat kicsit jobban az igéhez igazitjuk. Hogy ezt mi lévaysok
hogyan éljiikk meg, kidertil, ha tovabb lapozol!

Estovk Eszter 11. C




Nagy-szin—pad

Kiilonleges zenei élmény a Mivészetek Hazaban

Kivel ne fordult volna el6, hogy szabad perceiben elkezdi dtidolni kedvenc
szdmait, s kozben arra gondol, milyen lenne ott allni a reflektorfényben,
egyiitt tépni a hirt a basszusgitarossal? Ki ne csapolt volna az elsé sorban
a kiizd6téren arra varva, hogy a kedvenc énekese odalépjen, s kiszoblitsa
a szinpadra?

A Lévay Koérusnak abban a megtisztelé élményben lehetett része a
Miveészetek Hazaban marcius 21-én, hogy az alom valosigga valt. A
HONEYBEAST zenekar vokalistai lehettiink egy n

apra!
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A magyar koltészet napjat 1964 ota 4aprilis 11-én, Jozsef Attila
szililetésnapjan tinnepeljik. A kovetkezé oldalakat neki szenteljiik.
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Oriilt vagy Zseni?

Talan senkinek sem kell bemutatni

a XX. szazad egyik
legmeghatarozobb magyar
irodalmi személyiségét, Jozsef
Attilat, azonban, Jozsef Attilarol

koztudott, hogy zsenialitasanak
alapjaul szolgalt ,belsé vilaganak
épsége”. De a pontos mentalis
helyzete mai napig szakmailag
megosztd a pszichidterek és
mentalis szakemberek Kkorében.
Ezt a helyzetet a kovetkez6 idézet

jol leirja.

~Minden pszichidtriai
betegség harom
dsszetevobdl dll- egy
Oroklodési hajlambol,
mérheto biologiar
valtozasokbdl, valamint
egy kivalté okbdl,
melyek eldhozzak és

befolyasoljdk az

aktudlis dllapotot”

— Dr. Németh Attila pszichidter, az
OPAI korabbi féigazgatoja

A korabeli diagnézis: skizofrénia

A kolto
Gyomro6i

verseib6l hiressé valt
Editet Bak
Roébert vette at a kolté kezelését, aki
igy »Jozsef Attila koltd

tudott maradni

kovetben

irt rola:
az elmebetegség
stlyos allapotdban”, és skizofrén
diagnozist allitott fel. Akkoriban a
borderline személyiségzavar még
pszichiatria

nem  sSzerepelt a

szotaraban, a hipochondrias
tiineteket és gyomorpanaszokat a
skizofrénia egyik jelének
tulajdonitotta Bak, holott ma ezeket
inkdbb a

soroljuk.

depresszid tiineteihez




A mai konszenzus:
borderline személyiségzavar
+ depresszid

A mar emlitett Dr. Németh Attila
arra a kovetkeztetésre jutott,
koltd

személyiségére

borderline
egy

hogy a
erds
depresszio6 épiilt ki.

De mi az a borderline (BPD)?

A borderlineban szenvedd személy
érzelmeit nem tudja kontrollalni,
egyfajta folyamatos érzelmi vihar
dul benne. Ez az érzelmi instabilitis
atitatja életének osszes aspektusat.
Erre az érzelmi szférara jellemz6ek
a rendkivill intenziv, de gyorsan
valtozo érzelmek és a Kkronikus
lirességérzet.

De talan a kolténél az ugynevezett
»splitting” vagy »hasitas” jelensége
jelent meg a leglatvanyosabban,
mint a BPD jele. A hasitds az a
folyamat, amelyben az érintett
képtelen a helyzeteket,
személyeket, vagy akar onmagéat
arnyaltan latni. fgy a moralis
ambiguitas teljesen kiesik, és
idealizalt (azaz teljesen jo) vagy
devalvalt (azaz teljesen rossz)
képek alakulnak ki személyekrdl,
helyzetekrdl, vagy onmagarol az
érintett fejében.

Tehat osszegezve, tobb generacio
nétt fel hamis képpel a koltérél,
hiszen a modern pszicholégial
ismeretekkel ma mar tisztan latjuk,
hogy Jozsef Attila nem volt
skizofrén. Ezeket mind vissza
tudjuk vezetni a kolté traumatikus
gyermekkorara és genetikai
orokségére.

Osszeallitotta:
Okros Rajmund Gabor 11. C



Csokol, Attila
létosszegzés 17 jelenetben (részlet)

Ihhi! (Vidaman felugrik) Ezer peng6! Mit csinalok én ennyi pénzzel?
Sosem értettem, hogy eddig miért nem gondoltam arra, hogy mit
csinalnék, ha pénzem lenne. Végre, végre mar hogy megfizettek.
Buszke vagyok magamra. Végre pénzt latok, sok pénzt latok a
munkamért. Munkam gyuimolcse. Blidos buta dogok. Miért nem
fizettek elébb? Lehetett volna mar Uj kabatom egy honapja,
december 6ta akkor nem faznék. Nem lenne lyukas ez a mostani,
hanem rég elparazslott volna a t(izon. Nem, mégis, hogy
gondolhatok ilyet? Oda kellett volna adnom annak, akinek nincs.
S6t, oda kell most adnom annak, akinek nincs. Reggelente mindig
itt all a sarkon egy zsidé. Fazik és koldul. Vacog a reggeli zizmara
elsé csipései miatt. Szokott vele lenni egy kolyok is. Talan az 6vé,
nem tudhatom. Mindig szélongatja. Lekicsinyité hangnemben
beszél azzal. Mintha nem is ember volna, hanem allat. A gyereknek
kéne odaadnom. A pénz felén veszek egy kabatot. Talan kevesebb6l
is kijovok. A régit, azt az utott-kopottat pedig elnyliheti majd az a
kolyok. Hogy is hivjak? Mintha derengene valami. A zsid6 pedig
mindig a nevén széblitja. Hogy pont, pont, pont gyere ide. De mi
hianyzik a harom pontra? Hogy hivjak, belepusztulok mar.

Kilatastalan J.A.
Pista.

(Ezek a szavak ugy hatnak J.A.-ra, mintha egy tért déftek volna belé.
Elsapad, elakad szava.)

[rta: K6nya Barnabds 10. A



Nagy Laszlo: Jézsef Attila!

Miért jatszott a szived, te
szerencsétlen

rombolva magad sziintelen télben,
épitve dalra dalt,

s kifalva

kigyulva,

ésszel mérhet pontokon is tulra
tudatod mért nyilalt?

Hiszen te tudtad:

dogbugyor a vége e pokoli utnak,
ott a hit is kihalt,

hiszen te tudtad:

almaid orra buktak,

magad orokre kicsuktad,
jarhatod a téboly vak havat,

s arvan, idétlen,

emberségre, hii szerelemre étlen
villamlo talbol eszed a halalt.
Tudtad, tudom én is:

a nagy- te vagy,

s te, a Mindenség summaslegénye,
részt se kaptal, pedig az egészre
futotta érdemed.

Erdemes volt—e azni, fazni,

csak a jové kovén csirazni,
vérszagu szornyekkel vitazni,

ha rament életed!

Csak szolhatnal, hogy érdemes!
Mert csontom, vérem belerémiil,
végzetedhez ha én dllitok végiil
jozan zaromérleget.

Tord fel a torvényt, ne latold!

A porbol vedd fel kajla kalapod,
vértanu vallad,

s a kifordult nyakcsigolyakat
rendbeszedve

két kisirt szemmel, tiizes iker—korrel
nézz a szemembe

hogy rendiilne bele

a moho, emléknélkiili tenyészet

az egek mirigy-rendszere

s e megvaltatlan foldi 1ét.

Jozsef Attilal

te add nekem a reményt,

mert nélkiile

romlott a napvilag,

a vér eves,

bar a fogad vicsorog,

bar a nyakad csikorog,

bélints, hogy érdemes,

cafold meg halalos logikéad,

te gloriés,

te kint6l bélyeges!

Képzeletemre bizzal édes munkat,
mert immar gy szorgoskodik,
hogy a sarkamtol torkomig
forraszt ram forr6 hamubundat,
radidaktiv iszonyt —

félek, hogy minden rejtelmet kibont
s végiill mar semmi se f4;j.

Hogy el ne jussak soha ama sikra:
elém te allj.

Segits, hogy az emberaruldk szutykat
erével gy6zze a sziv

szép szoval a sz4j!



Jaszka Rita: Lattam a vért kiesordulni sxivébdl

Lattam a vért kicsordulni szivébdél,
Lattam fajdalmat émileni lelkébdl.
Lattam a kénnyeket orcajan csorogni,
Lattam tekintetét Givegessé valni.

Este volt, az ég bus takaro6t boritott magara,
Csata volt, puskak hangjai dordultek egymasba.
Eltiport lelkek Ieheletei fUtotték a teret,

A para koddel alkotott fojtogatd helyet.

AgyUk szalltak, golydk repiiltek szerteszét,
Papok templomban kérték Jézus keresztjét.
Kertek, hogy segitsen, legyen béke,
Artatlan embereknek tint el szeme fénye.

Felé szemparok szikraja vakitott ellenséget,
Asszonyok sikolya rémitett meg embereket:
Mashol pipak fustje telitett be szobakat,
Es gyermekkacaj hagyta el a szajakat.

Vérrel aztatott csatatér esé helyett,
Rothado déghus haijtott ki tulipan helyett.
Para helyett flst szallingdzott kérbe-kdrbe,
Gyilkosok huztak gyilkosokat kardba, térbe.

Es én ott alltam, pontosabban lebegtem,
Holttestemet bamulva, sirva keseredtem.
Koérulnéztem, nyilak szalltak at rajtam,

De nem éreztem, bar mar nem is akartam.

Tovabb zugott at rajtam nyil, golyo,
Mindegyik utan egy-egy vérfolyd.

S aztan atszurtak rajtam egy €les kardot,
Ott, hol régi, vidam tulipanom hajtott.

Lattam a vért kicsordulni szivébdl,
Lattam fajdalmat omleni lelkébdl.
Lattam a kénnyeket orcajan csorogni,
Lattam tekintetét Gvegessé valni.



Jaszka Rita: Orékke ég veled...?

Sok év eltelt, nem is tudom, mennyi,
Bar itt, veletek minden csak egy percnyi.
Nevetés, siras, diakviccek és sok mas,
Egy pillanat, s itt a tizenkettedik osztaly...

A templom harangjai megkondulnak,
Orgonak szépen, de busan felmordulnak.
Ballagé diakok mosolyogva néznek el6re,

Szemuk ragyog, de konnyek futnak ki beléle.

Emlékeznek-e még utjuk elején levé eskujukre,
Vagy a golyataboros, tréfas emlékekre?
Persze, hogy emlékeznek, nem feledhetik,
Hisz 6k magukat, egymast erre emlékeztetik!

Oh, nehéz itt hagyni a biztonsagos helyet,
Torédo tanarokat és a sok mokas gyereket...
Kik eljuttattak idaig, hogy itt légy,

Kik mutattak neked az utmutaté fényt.

,Vajon milyen lesz gimi utan az élet,
Vajon hogy kezdem els6 egyetemi évem?
Vajon nehéz lesz, konnyen fog menni,
Lehet, talan mégis fogom szeretni?”

Utolso pillantast vetnek iskolajukra,
Tanaraikra, legvégul osztalytarsaikra.
Kisiskolas bukkan fel ragyogé szemukben,
Bucsut intenek, s most U] utat kezdenek...




Babits Mihaly : Husvét el6tt (részlet)
O béke! béke!
legyen béke mar!
Legyen vége mar!

Aki halott, megbocsat,
ragyog az ég satra,
Testvérek, ha tul lesziink,
sohse néziunk hatra!

Ki a blinos, ne kérdjuk,
ultessunk viragot,
szeressuk és megértsuk

az egész vilagot:
egyik rész a munkara,
masik temetésre:
adjon Isten bort, buzat,
bort a feledésre!




