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Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat
A menü

B menü

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)M

USTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 770 41 32  75  5,5  9    8

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Májgaluskaleves(4-3-1-2

-10)

Gombapaprikás(2-1)

Tésztaköret(1-3)

Gyümölcs

Lebbencsleves(1-3-2-4-1

0)

Kapros

csirkemell(1-2-3-4-10)

Jázmin rizs

Gulyásleves(1-2-3-4-10-1

1)

Fánk(1-3-2)

Gyümölcs

Zöldborsóleves(1-3-2)

Rántott karfiol

Kukoricás rizs

Reszelttészta

leves(1-3-4)

Székelykáposzta(1-2-11)

Csokoládé(2)

Brokkolikrémleves(1-2-3

-4-10)

Barackos csirkemell(2-1)

Bulgur(1)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 557 25 29  37  5,8  7    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 792 23 38  86   10  7    2

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1102 36 68  77  4,0 16    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 816 28 18 126  3,9  5   30

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 795 16 35  98  2,3  4    3

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)M

USTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)M

USTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)M

USTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)M

USTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 912 45 47  57  4,5 18    0

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Allergének

Tápanyagtartalom (gr)

Májgaluskaleves(4-3-1-2

-10)

Vadas

pulykatokány(1-2-10)

Tésztaköret(1-3)

Gyümölcs

Lebbencsleves(1-3-2-4-1

0)

Paprikás burgonya

virslis(8)

Vegy.vág.savanyú *(10)

Reszelttészta

leves(1-3-4)

Csirkehúsos

zöldségrakottas(2-1)

Csokoládé(2)

Brokkolikrémleves(1-2-3

-4-10)

Dán pecsenye(1-2)

Petrezselymes

burgonya(2)

Csemege uborka

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 551 27 21  48  3,2  4    0

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 869 37 41  85  5,8  6    4

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 822 20 47  58  6,7 11    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)M

USTÁR(10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZE

LLER(4)MUSTÁR(10)

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt ételek édesítőszert tartalmaznak


