Lévay Jozsef Ref. Gimnazium és Diakotthon-mMiskolc

KOZ.ISK."A" - F 328.hét

é tla P 2024.09.16 -2024.09.21 Bepetalin

Szoftver

Reszelttészta Brokkolikrémleves(1-2-3 Mdajgaluskaleves(4-3-1-2 Lebbencsleves(1-3-2-4-1|Gulydsleves(1-2-3-4-10-1 Zoldborséleves(1-3-2)
leves(1-3-4) =4-10) -10) 0) 1) Rantott karfiol

Székelykaposzta(1-2-11) [Barackos csirkemell(2-1] Gombapaprikas(2-1) Kapros rank(1-3-2) Kukoricas rizs

csokoladé(2) Bulgur(1) Tésztakoret(1-3) csirkemell(1-2-3-2-10) Gyiimolcs

Gyiimdolics Jazmin rizs

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1) TOJAS(3)ZELLER(4) | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)M| TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)M| TEJ(2) GLUTEN(1) TOJAS(3)ZELLER(4)M |TEJ(2) GLUTEN(1) TOJAS(3)ZELLER(4)M |TEJ(2) GLUTEN(1) TOJAS(3)
USTAR(10) USTAR(10) USTAR(10) USTAR(10)

Tédpanyagtartalom (gr) | Tdpanyagtartalom (gr)| Téapanyagtartalom (gr) | Tdpanyagtartalom (gr) | Tapanyagtartalom (gr) |Tapanyagtartalom (gr)
Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S T.zs Cuk|Kcal F 2s Sz S6é T.zs Cuk
557 25 29 37 5,8 7 0

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
770 41 32 75 5,5 9 8| 792 23 38 86 10 7 2

1102 36 68 77 4,0 16 0| 816 28 18 126 3,9 5 30| 795 16 35 98 2,3 4 3

‘ B menu
Reszeltteszta

Brokkolikrémleves(1-2-3

Majgaluskaleves(4-3-1-2| Lebbencsleves(1-3-2-4-1
leves(1-3-4) -2-10) -10) 0)
Csirkehiisos Dan pecsenye(1-2) Vadas Paprikas burgonya
z6ldségrakottas(2-1) Petrezselymes pulykatokany(1-2-10) virslis(8)
Csokoladé(2) burgonya(2) Tésztakoret(1-3) Vegy.vag.savanyii *(10)
Csemege uborka Gyiimdlcs

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1) TOJAS(3)ZELLER(4) | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)M| TEJ(2) GLUTEN(1) TOJAS(3)ZELLER(4)M | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZE
USTAR(10) USTAR(10) LLER(4MUSTAR(10)

Tapanyagtartalom (gr) [ Tadpanyagtartalom (gr)|Tdpanyagtartalom (gr) | Tépanyagtartalom (gr) [ Tapanyagtartalom (gr) |Téapanyagtartalom (gr)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé6 T.zs Cuk
551 27 21 48 3,2 4 0| 912 45 47 57 4,518 0| 869 37 41 85 5,8 6 4| 822 20 47 58 6,7 11 1

Jo étvagyat !

Az itt megjelolt allergén informacidk tajeékoztatd jellegiek, kérjiik, hogyha

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !

* jelolt ételek édesitédszert tartalmaznak



